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Liebe Kollegen und Kolleginnen, Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen der „Susanna“, 
von Böhmen bis nach Japan konnte man in den 
letzten Wochen in der SES kulinarisch verreisen. 
In schmackhaften Berichten (S. 2 & 4) über diese 
beiden Veranstaltungen nehmen wir unsere 
Leser mit auf eine kulinarische Reise! Darüber 
hinaus gibt es erste Erfolge im Rahmen der 
ressourcen-schonenden Schule zu verkünden (S. 
2). Viel Freude beim Lesen wünscht 

Die Redaktion 
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Besuch der 
Pflegemesse 2024 

Die Klassen zBV23, BV231, 
B V 2 3 2 u n d d i e B G 2 3 
besuchten am 15.03 die 
P fl e g e m e s s e i m n e u e n 
R a t h a u s . I n d e r g r o ß e n 
Wandelhalle waren zahlreiche 
Stände aufgebaut, wo man 
sich in vielen praktischen 
P fl e g e ü b u n g e n e i n m a l 
ausprobieren konnte und so 
spielerisch erfuhr, dass dieses 
Berufsfeld sehr vielfältig ist. Es 
gab auch die Möglichkeit mit 
Hilfe spezieller Gewichte, einer 
Brille und eines Gehörschutzes 
die Perspektive einer über 80 
J a h r e a l t e n P e r s o n 
e i n z u n e h m e n . A u c h d e r 
V o r t r a g ü b e r d i e 
verschiedenen Ausbildungs- 
und Studienmöglichkeiten war 
sehr informativ. Außerdem 
konnte ein Hindernisparcours 
mit einem Rollstuhl absolviert 
werden.
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SCHILF Böhmische Spezialitäten 

Herr  Goßler  hatte  wieder  für  eine  Gruppe  interessierter 
Lehrkräfte  eine  bunte  Mischung  an  herzhaften  und  süßen 
Rezepturen  rausgesucht  und  alles,  wie  immer,  sehr  gut 
vorbereitet. Er führte die Anwesenden durch den Nachmittag 
und am Ende konnten alle mehrere Gerichte genießen. Von 
Liptauer  Käsekrem  über  Susanna-Eger-Schinken  (!),  zum 
Rindergulasch  mit  Serviettenknödeln  und  Buchteln  mit 
Vanillesauce war alles sehr gut gelungen! Es war  schön mit 
den Kolleginnen und Kollegen wieder einmal in eine regionale 
Küche  einzutauchen  und  zusammen  eine  gute  Zeit  zu 
verleben. Wir freuen uns bereits jetzt auf das nächste Mal!
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7.700 l weniger 
Restmüll an der SES 

Seit dem 01.01.24 läuft das 
Projekt „Ressourcenschonende 
Schule“ an der SES. Es wurde in 
allen Räumen ein Mülleimer für 
Biomüll aufgestellt. Viele Klassen 
und Lehrkräfte konnten für das 
Thema sensibilisiert werden. 
Durch eine zusätzliche Kontrolle 
durch unseren Hausmeister Herrn 
Spilgies konnte die abgeholte 
Restabfallmenge bereits bis zum 
01.04.24 um sagenhafte 7.700 l 
reduziert werden. Das entspricht 
7 großen, schwarzen Rollcon-
tainern! Danke für die Mithilfe! 
U n d b i s z u m F i n a l e d e s 
W e t t b e w e r b s w e r d e n e s 
hoffentlich noch viele weitere 
Leerungen, die die SES sich 
sparen kann.  

Am 15.04.2024 haben die 
K l a s s e n V KA 2 2 u n d B G 2 3 
zusammen die Zentraldeponie 
Cröbern erkundet. Den Bericht 
dazu gibt es auf Seite 5! 

Ihre/eure Artikel sind 
gefragt! 

We r m ö c h t e u n s b e i d e r 
Gestaltung des Newsletters 
unterstützen? Interessante Artikel 
über Ereignisse und Themen 
rund um die SES sind immer gern 
gesehen! 

Melden  Sie sich /meldet euch 
bitte bei Herrn Lehmann unter: 
rlehmann@ses.lernsax.de

Besuch einer Bürgerpolizistin 

Bei uns in der Klasse war eine Bürgerpolizistin. Sie hat viele 
interessante Informazion erzählt. Auch hat sie erzählt, wie 
schwer die Arbeit ist, was muss man auf diese Arbeit machen 
und sie hat über ihre Erfahrenungen erzählt. Ich habe auch 
erfahren, dass wir auf 110 anrufen mussen, wenn etwas passiert 
wird. Wir haben auch gesprochen, wie 
muss man anrufen. Jetzt weiß ich, dass 
alle klar und schnell gesagt werden 
muss. Die Bürgerpolizistin hat uns ihre 
Weste und ihr Schlagstock gezeigt und 
die Weste konnten wir tragen. Dann hat 
sie alles gezeigt, was sie mitnehmen hat 
und am Ende hat sie ihres Auto gezeigt. 
Für mich war am besten die Weste zu 
tragen, weil ich dafür sehr interessiert 
habe und wollte wissen wie schwer die 
Weste ist. 

[Viktoriia Arkatova, VKU; der Text wurde 
nicht redigiert]
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Quo vadis EU? - Der EU-Tag an der SES 

Viele Klassen im Gastgewerbe und im Backhandwerk im 3. Lehrjahr haben sich in den vergangenen 
Wochen  im  Gemeinschaftskundeunterricht  mit  Fragen  rund  um  Europa  auseinandergesetzt. 
Fundierte Informationen rund um die EU lieferten unter anderem zwei Workshops „Ein Tag ohne 
die EU“ und „Was darf Brüssel entscheiden?“. Darüber hinaus bekamen einige Klassen Besuch vom 
Jugendoffizier der Bundeswehr. Dieser gab einen Überblick über das aktuelle Weltgeschehen und 
konnte die EU als Akteur auf der politischen Bühne einordnen. Gesprochen wurde dabei natürlich 
auch  über  die  Kriege  in  der  Ukraine  und  in  Israel/Gaza-Streifen.  Über  das  Format  eines 
Videointerviews wurden die Fragen der Lernenden aufgegriffen und von einer EU-Parlamentarierin 
beantwortet. 

Geografiekenntnisse über die EU und Europa standen genauso auf der Agenda wie das Erkennen 
ausgewählter, nur gespielter Nationalhymnen der Mitgliedsstaaten. Hier waren Fußballfans klar im 
Vorteil! Ein historischer Zeitstrahl, um wichtige politische und gesellschaftliche Etappen auf dem 
Weg zur Einigung nachvollziehen zu können, wurde ebenfalls behandelt.

Bedingt durch den Green New Deal, den Kommissionspräsidentin von der Leyen initiiert hatte, 
wurde  durch  eine  Klasse  eine  Mitmach-Ausstellung  zu  dem Thema  „Europa,  Klima  und  DU“ 
gestaltet. Diese findet ihr im Glasgang zwischen Haus A und Haus B. Ihr seid herzlich eingeladen 
euch und eure Gedanken dort  vor  Ort  zu teilen.  Auch ein neuer Schaukasten,  welcher aktuelle 
Themen, wie Flucht und die Frage „Was hat die EU eigentlich mit mir zu tun?“ aufgreift, ist in den 
letzten Wochen entstanden. Der Schaukasten befindet sich im dritten OG im Haus A.

Schön war es, dass wir für zumindest 14 Tage die Wanderausstellung „Nutze deine Stimme“ des EU-
Parlaments im Haus A au&auen konnten. So konnten sich viele Lernende über die anstehende Wahl 
des Europaparlaments am 09.06 informieren. Übrigens werden wir an der 
SES  am  07.06  mit  allen  anwesenden  Klassen  eine  Juniorwahl  dazu 
durchführen. Weitere Informationen dazu gibt es bei deiner GK-Lehrkraft!
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Aktuelle Verbrauchswerte  

Leider sehen die aktuellen Verbrauchswerte nicht nach einem weiteren erfolgreichen sparsamen 
Schuljahr aus. Alle drei Balken sind derzeit höher als im vergangenen Schuljahr. Bitte melden Sie und 
ihr defekte Spülungen, tropfende Wasserhähne und ähnliches stets sofort im Sekretariat. Auch das 
Anschalten des Lichts im Klassenzimmer zu nur wirklich notwendigen Zeitpunkten kann helfen! Danke 
für Ihre und eure Unterstützung!

KKT 2024 

Am Freitag, dem 22.03.2024, strahlt die Sonne durch die Fenster und eine wohlklingende Melodie 
ertönt aus dem Lehrrestaurant. Es ist wieder soweit, die FS22 lädt zum alljährlichen KKT. Die Natur 
Leipzigs erwacht und die Parks erstrahlen bereits in wunderschönen Blüten. Mit dem Auftakt eines 
freundlichen Aperitifs, einem Sakura Spritz, beginnt die kulinarische Reise zu Ehren des Hanami – des 
japanischen Kirschblütenfestes. Das Menü brilliert mit einer Auswahl an Bodenständigkeit der 
japanischen Küche und dem gewissen Etwas an Kreativität in jedem Gang mit einer grandiosen 
Weinauslese. Das Festmahl gleicht einem Spaziergang durch den Schlosspark durch Osaka, welcher 
mit einem Sushi beginnt, gefolgt von einem klassischen Gyoza. Der Gast verweilt nun am Schlossteich 
und genießt einen bunten Udon Ramen. Der kulinarische Höhepunkt gipfelt in einem japanischen 
Käsekuchen mit flambierten Kirschen. Spielerisch und dank der Matcha-Zeremonie erfrischt endet ein 
erfolgreicher kulinarisch-kreativer-Nachmittag. Mata ne! (CT)


